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Vuurwerk en onweer 
  
Veel honden zijn bang voor vuurwerk en onweer. Voor veel honden is de periode 
rond oud en nieuw erg moeilijk. Ze zitten bibberend weggedoken in een hoekje of 
rennen in paniek heen en weer door het huis.  
  
“Schotangst”, angst voor harde geluiden is soms een aangeboren handicap, maar 
kan ook aangeleerd zijn. Hoe de hond eraan komt is in dit geval niet zo van belang. 
Veel belangrijker is hoe we zo goed mogelijk de hond door de jaarwisseling heen 
helpen maar vooral proberen angstgedrag te voorkomen. 
  
Laat de hond wennen aan harde geluiden, bijv. vuurwerk en onweer. Dit moet wel 
worden getraind en gedoceerd aangeboden worden. Vanzelfsprekend moet met de 
training vroegtijdig worden begonnen. 
U kunt gebruik maken van bijv. ballonnen, een papieren zak die knapt, een 
knappertjespistool dat afgaat. Laat de hond met ballonnen spelen. Begin met een 
zacht opgeblazen ballon, omdat het een zachtere knal geeft dan een hard 
opgeblazen ballon.Is de hond hier aan gewent blaas dan de ballon iets harder op. 
Ook kunt u de hond trainen door gebruik te maken van Cd's met geluidseffecten 
waaronder  vuurwerk- en onweergeluiden. 
De CD wordt eerst op een zo laag geluidsniveau afgespeeld zodat de hond geen 
angstgedrag vertoont. Ondertussen wordt er met de hond gespeeld. Ook tijdens het 
eten van de hond kan de cd worden afgedraaid. Hij associeert dan het geluid wat hij 
hoort niet iets is om bang voor te zijn, maar dat het de voorbode is van spelen met de 
baas of iets heel lekkers te eten krijgen. Dit zijn beide zeer gewaardeerde 
bezigheden. Tijdens de training wordt het geluidsniveau van de CD langzaam 
opgevoerd, waarbij het gedrag van de hond nauwkeurig geobserveerd wordt. Zodra 
hij maar een spoor van angst vertoont, wordt het geluid weer wat zachter gezet. Na 
verloop van tijd leert de hond het vuurwerkgeluid te negeren. Beloon hem na afloop 
van de cd-training met iets lekkers of met een aantrekkelijk spelletje.  
Ook kan gebruik worden gemaakt van sterretjes. Houd de hond aan de lijn en laat 
een ander het sterretje afsteken en vasthouden. Doe dit eerst op grote afstand van 
de hond, als de hond geen angstgedrag vertoont, langzaam de afstand verkleinen. 
Laat de hond hierbij zitten of speel met de hond. 
Gebruik ook de oefening: “kijken naar de baas”. Gebruik hiervoor het commando 
“Kijk of watch”. Laat de hond hierbij zitten. Oefen dit eerst in een prikkelarme 
omgeving, bijv. in huis. Gaat dit goed, doe dan deze oefening waar meer afleiding is, 
bijv. bij een school, in een winkelcentrum of bij een drukke straat. Deze oefening 
wordt altijd aangelijnd uitgevoerd. Na elke aandachtsoefening/ trainingssessie  wordt 
kort gespeeld met de honden krijgt hij altijd iets lekkers. 
  
Enkele belangrijke tips rond de jaarwisseling 
  
Een angstige hond mag nooit gestraft worden. Straal leiderschap uit, praat vrolijk met 
de hond, troost hem niet. Troosten is een vorm van belonen. Mocht uw hond 
schrikken dan is het beter het gedrag, indien mogelijk, om te buigen door spel of 
aandacht of anders te negeren 
Laat de hond niet alleen op Oudejaarsavond. Laat hem rond 22.00 uur goed uit, 
zodat hij niet meer naar buiten hoeft als het knallen begint.Houd hem aangelijnd. 
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Neem hem niet mee naar buiten als er vuurwerk wordt afgestoken. Er zou per 
ongeluk iets van het vuurwerk dicht bij de hond terecht kunnen komen met alle 
gevolgen van dien. Beter is het om hem lekker binnen te laten met één van de 
huisgenoten. Doe de gordijnen dicht en zet de radio of televisie wat harder. Negeer 
eventueel schichtig gedrag van uw hond. U bent dan het grote voorbeeld voor uw 
hond, als u niet anders bent dan anders, dan is er simpelweg niets aan de hand.  
Geef hem een heel bijzonder lekkere kluif op zijn vaste plaats. Op deze manier zal 
het merendeel van onze honden Oud en Nieuw als een gezellig evenement ervaren. 
  
Mocht de hond toch angstgedrag blijven vertonen neem dan rustig contact op met uw 
dierenarts. Er zijn dierenartsen die verdampers verkopen die feromonen verspreiden. 
Dit zijn geurstoffen die wij niet kunnen ruiken, maar voor honden een geruststellende 
werking hebben( DAP-verdampers ). 
 

 

 


